Za pamatkami Recka

Pojed’te s nami poznat a zazit historii, mytologii a krasu Recka, o niz jste dosud jen cetli nebo se
ucili ve skole. S nami mate moznost si na Recko a jeho déjiny a krasu sdhnout a osobné zazit
atmosféru této nadherné zemeé.

Ni$ tydenni zjezd ,,Za pamatkami Recka® za¢ne ubytovanim v nadherném 5* hotelu Electra
Metropolis Hotel uprostfed Atén, s vyhledem na Akropoli a s bazénem na stfese.

Prvni den
Navstéva Akropole

Dotknéte se historie Recka

Aténska Akropole je vapencova skala v centu Atén s plochym vrcholem. Budovana byla mezi 13.
a 5. stol. pf. n. L. a tvofila dlouhou dobu politické, nabozenské i kulturni centrum starovékého
Recka. Hlavni vstup na Akropoli vede od zipadu po schodech do Propyleji (5), ¢lenité vstupni
budovy se sloupy a péti branami. Pfi jizni hran¢ plosiny je pfedevsim hlavni chraim Athény
cili Parthenén (1), v jihozapadnim rohu zbytky chramu Athény Niké (6), Eleusinionu (7),
svatyné Artemis Braurionia (8) a Chalkotéky (9). Pii severni hrané plosiny stoji druhy nejvétsi
chram, Erechtheion (3), a zbytky dalsich staveb: Pandroseion (10), Arreforion (11), oltate Athény
(12) a svatyné Dia Poliea (13). Mezi Parthenénem a Erechtheionem staval Stary chram (2) a v
jihovychodnim rohu plosiny Pandion (14).

Chram bohyné Atény je bezesporu nejvyznamnéjsi a nejobdivovangjsi stavbou v Aténach, i kdyz
ve staroveku tomu tak urcité nebylo. Tento chram byl sice postaven jako nejvetsi a nejhonosnéjsi



ze vsech staveb na Akropoli, ale ne jako centrum ucty aténského kultu. Tim byl totiz nedaleky
Erechtheion.

Odjezd od hotelu v 10:00 hodin, ndvrat kolem 15:00 hodiny.

Druhy den
Prohlidka divadla a chramu v Epidauru

Poznejte pocity hercii starovéku
Epidaurus bylo mésto ve starovékém Recku. Ve své dobé bylo vyznamnym kulturnim i
nabozenskym centrem. Soustfedil se zde kult boha Asklépia, kterému zde byl vénovan chram
pojmenovany po ném. Dodnes jsou zde pozustatky tohoto chramu, postaveného kolem roku 375
pf.nl is obrovskym a dobfe zachovanym divadlem. Asklépiova svatyné byla ve sttedovéku nejvétsi
lécitelské centrum. V arealu se nachazelo 160 loznic a lé¢ivé prameny. Podle legendy sem meli
posilat nemocné lidi, kterym v noci meél Bah prozradit metodu k 1é¢ent jejich nemoci.

Divadlo se dochovalo ve velmi pékném stavu , a tak Ize alespon na chvili pocitit atmosféru davnych
divadelnich her a dramat zde hranych. Hledist¢ dokazalo pojmout az neuvéftitelnych 14 tisic divaka
v 55 fadach mist k sezeni a diky své konstrukci, zajist’ujici perfektni akustiku, dokazali herci
vsechny pobavit 1 bez mikrofonu a jakékoliv techniky. Klidné si sednéte do posledni fady. Kdyz
n¢kdo na jevisti upusti minci, zacinka klici nebo zmuchla plechovku od piva, uslysite to jako byste
stali vedle n¢ho. V divadle se dodnes pofadaji divadelni vystoupeni.

V arealu uvidime vykopavky katagogeia - velkého poutniho domu a thélu - pozoruhodné kruhové
mramorové stavby, kde byli chovani posvatn{ hadi, které mél Asklépios ve svém znaku.

Zkuste pocity herce starovéku stojictho na jevisti obrovského divadla nebo divéka, sediciho
v hledisti !!




Odjezd 3 hotelu je planovin po snidani v 9:00 hodin, cesta na misto cca 2 hodiny, poté problidka s obédem a
v odpolednich hodindch ndvrat do hoteln.

Tieti den
Olympie

Co takhle uicast na olympiidé?
Psal se rok 448 pfed nasim letopoctem. Na 83. hrach v fecké Olympii zvitézili v jeden den dva
synové jednoho otce. Otce, ktery sam byl olympijskym vitézem. Do téch dob, ani nikdy potom, se
podobny vykon nepodafilo nikomu zopakovat.

Pojd’te zkusit projit branou borct a procitit na plose stadiénu atmosféru mista, kde se zminéna
udalost odehrala. Rozhodné vyzkousejte béh na trati dlouhé 192,27 metru, coz je pravé sto
Héraklovych kroku. Bajny fecky hrdina je povazovan za jednoho ze zakladatelt her v Olympii.
Historikové nabizeji 1 dalsi varianty. Podle nich byl zakladatelem her sim Zeus, jemuz je také
zasvécen hlavni chram Olympie, kde se nachazela jeho dvanactimetrova socha (jeden ze sedmi diva
svéta), kterou vytvofil sochaf Feidias. Ttetim v pofadi je kral Pelops. Ten je zde ddajné pochovan.
Jako ctvrty je uvadén Héraklav prapravnuk elidsky kral Ifitos. K zalozeni her se pry odhodlal po
konzultaci s delfskou véstirnou a chtél tak zamezit valkim mezi feckymi kmeny.

Se vznikem olympijskych her se poji tzv. Ekecheria — klid zbrani. Ta se stala jednou z hlavnich
myslenek olympijskych her. Smlouva o posvatném miru v dobé konani her, pry byla sepsana na
disku, ktery byl ulozen v Héfiné chramu a podle letopisce Pausania, lezel v den zahajen{ her na
stolku spolecné s vénci pro vitéze. Od prvnich znamych her v roce 776 pf. n. 1. do poslednich roku
393 n. 1. (dal$i olympiady zakazali kiest'ané jako pohanské divadlo) uplynulo 1169 let a zasada
posvatného miru byla porusena pouze dvakrat.

Mate moznost prochazet kolem mist, kde se atleti mésic pfed zacatkem her pfipravovali, kde
skladali pfisahu nebo odkud helladonikové (rozhodci) posuzovali jejich boje.




Odjezd % hotelu po snidani v 8:30 hodin. Cesta trvd cca 3 hodiny. Ndvrat planovin v podpecer.

Ctvrty den
Odpocinek u mofie

Zazijte pohodu moderniho Recka
Tento den se vam naskytne moznost vyzkouset jednu ¢i vice z krasnych plazi Atén a relaxovat
v pifjemné teplém mofi. Ke koupani i lenosent je k dispozici plaz Voula Beach, nebo Porto Rafti
Beach ¢i Beach Club Alimos.

Paty den
Chram Dia Olympského

Poznejte velikost starovékého Recka
Jednou z nejkrasnéjsich pamatek Athén je chram Dia Olympského, kterému se fika 1 Olympieion.
Kdysi nejvétsi chram starovékého Recka, o némsz fimsky historik Livius napsal ve svych
monumentalnich d&jindch Rima: ,,Jediny na svété, ktery byl zahdjen v méfitku vhodném velikosti
bozstva.

Chram byl zasvécen bohu Diovi. Jeho stavba zacala v 6. stoleti pf.n.l.. Dokon¢en byl chraim az za
vlady fimského cisate Hadridna ve 2. stoleti n.l. Stavba tedy trvala asi 650 let. Po obvodu chramu
stalo dvojité sloupovi, z puvodnich 104 sloupt o vysce 17 metra s pramérem 2 metry a vaze
364 tun, stoji v soucasnosti pouze 15, Sestnacty lezi rozbity na kusy na zemi, zfitil se béhem
zemétfeseni v roce 1852. Béhem #imského obdobi byl chrim znamy jako nejvétsi chram v Recku
a byla v ném umistén a jedna z nejvétsich soch Antiky.

Soucasti archeologického arealu jsou i pozustatky kiest’anské baziliky, fimskych lazn{ a dalsich

budov.



Celé archeologické nalezisté je nadhernym muzeem pod sirym nebem, je odtud neopakovatelny
vyhled na Akropoli a teprve az se postavite vedle jednoho ze sloupt, doslova se vam zataji dech
obdivem nad schopnostmi nasich starovekych predka.

Tentokrit prijdeme za zazitky pésky. Sraz v 10:00 hodin na recepei hoteln.

Sesty den
Delfy — pupek svéta

Zkuste své véstecké schopnosti
Na upati pohofi Parnassos, sidla Muz, se v nadmotské vysce 500—570 metra rozklada rozlehly
archeologicky areal Delfy. Jiz samotna poloha této lokality je magicka, 2 500 metra vysoky
Parnassos v téchto mistech prudce klesa do trodné niziny a nasledné do Korintského zalivu.

Podle jedné povésti se prave v Delfach nachazel stfed celého svéta. Boha Dia totiz uz delsi dobu
trapilo, ze vladne nad svétem, o kterém ani nevi, jak je velky a kde ma svuj stfed. Rozhodl se tedy
vypustit z bfehu Okeanu dva stejné rychlé orly, oba na opacnou stranu a pozoroval, ve kterém
misté se jejich drahy protnou. Tak se stalo pravé nad Delfami a Zeus si tento bod oznacil velkym
balvanem, kterému se dodnes fikda omfalos — pupek svéta.

Hlavni delfskou devizou byla smésice viceméné jedovatych par vychazejicich z jedné z prasklin ve
skale. Kdokoli se pry k param pfiblizil, upadal do extaze a vykfikoval nesrozumitelna slova,
nepochybné vsak véstecka. ..

Toto misto, potazmo véstirna, byla dobfe znama jiz v mykénském obdobi, o ¢emz svéd¢i mnoho
votivnich dart z této doby v okoli Apollénova chramu v podobé Zenskych postavicek (véstkyné
v Delfach byly totiz vzdy Zeny, tzv. Pythie). V 6. stoleti pf. n. L. byl véhlas Delf po celém tehdy
znamém svete na vrcholu. Témer tisic let sem proudily davy poutnika Zadajicich zdejsi orakulum
o véstbu ¢i radu. Posvatny okrsek se navic stal i ulozistém poklada jinych méstskych stata, jimz
meéla byt dostate¢nou zarukou pravé nedotknutelnost delfské posvatné pudy.



Odjezd antobusem v 10:00 hodin od hoteln. Cesta trv cca 2 hodiny. Ndvrat v podpecer.



