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MANUAL
rezimovych opatreni k ochrané zdravi
v obdobi pripravy zavérecného rocniku Gymnazia Cheb na maturitni zkousku

(soucdst informace o obnoveni osobni pritomnosti ve skole a jejich podminkdch)

Vldda CR svym usnesenim €. 491 ze dne 30. dubna 2020 rozhodla o tom, 7e od pondéli 11. kvétna
2020 je moina osobni pFitomnost 7aki zavéreénych roénikd SS ve $kole, a to zejména za Géelem
posileni dalkové domaci pfipravy na maturitni zkousky.

Zaci i ucitelé a ostatni pracovnici zajistujici Fadny chod a provoz $koly viak musi dodriet fadu
preventivnich postupt, hygienickych a bezpecnostnich podminek.

Reditel koly vydéava v této souvislosti zavazny pokyn rezimovych opatfeni pro provoz $koly.

Pokyn vychézi ze Souboru hygienickych pokynii pro $koly a $kolskd zafizeni MSMT CR: Ochrana zdravi
a provoz stiednich skol a konzervatofi pro obdobi pripravy na maturitni a zdvére¢nou zkousku a
absolutorium v konzervatori v obdobi do konce skolniho roku 2019/2020 a specifikuje opatfeni na
podminky Gymnazia Cheb.

Pfredpokladany rozvrh konzultaci je zpfistupnén ve formé odkazu na sdilenou tabulku
prostfednictvim Skolniho informaéniho systému Bakaldri a e-mailu. Zaroven je odkaz na tabulku
rozpisu konzultaci zverejnén na webovych strankach skoly. Soubézné s konzultacemi mize i nadale
probihat dalkova domaci pfiprava k maturitni zkousce.

Priprava s osobni ucasti Zakli je mozna v pracovnich dnech (pondéli — patek) v obdobi 11. - 22.
kvétna 2020.

Dochdzka neni vtomto obdobi povinna. Skola vede podle metodiky MSMT pouze evidenci
pfitomnosti zakl ve Skole. Kazdy zletily zak, resp. zakonny zastupce nezletilého zdka, by mél
odpovédné zvazit miru rizika spojenou s ucasti na konzultacich. V pripadé, Ze by se v konzultacni
skupiné prokazala pritomnost osoby s pozitivnim testem na pritomnost koronaviru, musi kazdy
Ucastnik konzultace pocitat s povinnou ¢trnactidenni karanténou, kterd se mize prekryt s terminem
maturitnich zkouSek. Doporucuje se také, aby zletily Zak (popfipadé zakonny zastupce nezletilého
74ka) zvazil zdravotni rizikové faktory?!, a pokud 74k patfi do nékteré rizikové skupiny, rozhodl se o

pripadné ucasti na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.

! Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasleduijici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami. 2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavainé a
zavazné astma bronchiale) s dlouhodobou systémovou farmakologickou 1é¢bou. 3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych
cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou, napf. hypertenze. 4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pfi
imunosupresivni 1é¢bé (steroidy, HIV apod.), b) pfi protinadorové 1é¢bé, c) po transplantaci solidnich organt a/nebo
kostni dfené. 5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m?). 6. Farmakologicky lé¢eny diabetes mellitus. 7. Chronické onemocnéni
ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin (dialyza). 8. Onemocnéni jater (primarni nebo
sekundarni).



http://www.pedagogicke.info/2020/05/msmt-soubor-hygienickych-pokynu-pro.html
https://www.pedagogicke.info/2020/05/msmt-ochrana-zdravi-provoz-strednich.html
https://www.pedagogicke.info/2020/05/msmt-ochrana-zdravi-provoz-strednich.html
https://www.pedagogicke.info/2020/05/msmt-ochrana-zdravi-provoz-strednich.html

Zadna zUcastnéna osoba nesmi podléhat karanténé a nesmi vykazovat zndamky akutnich zdravotnich
potizi odpovidajicich virové infekci, jako je naptiklad horecka, kasel, dusnost, ndhla ztrata chuti a
¢ichu apod. Zletili 74ci, resp. zakonny zastupce nezletilého 7dka, v tomto smyslu také podepisi Cestné

prohldseni (viz nize).

V patek 22. kvétna bude zakim béhem ctvrté, event. paté vyucovaci hodiny vydano zavérecné
vysvédceni. V pripadé, Ze se k jeho vyzvednuti Zak nedostavi, bude vysvédceni pfipraveno k prevzeti
v pondéli 25. kvétna nebo ve stfedu 27. kvétna v dobé od 9:00 h do 12:00 h v sekretariatu Skoly.

Od pondéli 25. do patku 29. kvétna 2020 vyhlasil feditel Skoly podle § 8, odst. (3) vyhlasky ¢.
442/1991 sb., ve znéni pozdéjsich predpist, pripravny (,svaty”) tyden maturitniho ro¢niku.
Pocinaje pondélim 1. €ervna 2020 budou na Skole realizovany maturitni zkousky, a to jak jejich
profilova (,,Skolni“), tak i spole¢na (,statni“) ¢ast.

Pfesny harmonogram, organizaCni a rezimové podminky pro konani maturitnich zkousek budou

zvefejnény samostatné.?

Zakam jsou ulozeny nasledujici povinnosti a jejich po¢inani a jedndni se Fidi nasledujicimi principy:
e Prichod do skoly a pohyb pred Skolou

a. Na vyuku se Zaci dostavuji ve stanoveny ¢as.

b. Ve venkovnim aredlu Skoly (zejména pred vchodem do budovy) Zaci dodrZuji odstupy 2 metry v
souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatienimi.

c. Pro vSechny osoby nachdzejici se pred skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu ochrannymi

prostiedky? (dale jen ,rouska).

e Vstup do budovy skoly

a. Zakdm maturitnich ro¢nikl je aktivovan pfistupovy ¢&ip ke vstupu a préichodu turniketem pro
pracovni dny v dobé od 8:00 h do 13:30 h.

b. Zaci vstupuji do budovy $koly priibéiné a plynule tak, aby se minimalizovalo nadmérné
shromazdovani osob pred skolou a omezilo se riziko Sifeni pfipadné infekce.

c. Vstup do budovy skoly je umoznén pouze Zakim, nikoliv doprovazejicim osobam.

d. Pfi prvnim vstupu do Skoly odevzdd kazdy Zak dozirajicimu pracovniku Skoly radné vyplnény a
podepsany tiskopis Cestné prohldseni o neexistenci pfiznakt virového infekéniho onemocnéni a
pouceni o reZimovych pravidlech pri vstupu a pobytu ve skole. V pripadé nutnosti si mize zak tento
tiskopis vyzvednout u pracovnika Skoly a vyplnit ho pred vstupem do budovy. Pokud Zak tento
dokument nepredlozi, nebude mu osobni Ucéast ve Skole umoznéna.

2 Teprve, az MSMT stanovi terminy zkousek spoleéné ¢asti maturity a dobu uskuteénéni pfijimaciho fizeni.
37a ochranné prostfedky dychacich cest (nos, usta) se v celém materidlu povaZzuje nejenom rouska, ale i Ustenka, $atek,
sal nebo jiné prostredky, které brani Siteni kapének.




e. Zaci disledné dbaji pokyn(l pracovnika povéieného dohledem (vratnd, $kolnik, spravce budov,
dozirajici uditel). V pfipadé nedodrieni pozadavkl stanovenych timto pokynem neumozni dozor
dotyénému Zaku vstup do Skoly.

f. Pred prlichodem turniketem si kazdy zak oSetfi ruce pomoci dezinfekéniho prostfedku na stojanu
s nadobou na dezinfekci s davkovacem.

g. Dohledem povéreny pracovnik je opravnén namatkové kontrolovat télesnou teplotu vstupujicich
osob pomoci bezkontaktniho teploméru nebo pomoci instalované termokamery.

h. Pokud vstupujici osoba vykazuje néktery z moznych priznaki COVID-19, opusti Skolu v nejkratsSim

mozném case. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici.

e V budové skoly

a. VSichni Zacii zaméstnanci Skoly nosi ve spolecnych prostorach rousky. Kazdy Zak bude mit s sebou
na den minimalné 2 rousky a sacek na jeji uloZeni. V nezbytném pripadé si zak mize u pracovnika
dohledu u vchodu zakoupit jednorazovou rousku z pfipravené zasoby?*.

b. Aby se omezilo setkavani Zakd v Satndch, Zaci se nemusi pfezouvat a pribéziné a plynule se
presunuji do prislusnych uéeben. O povinnosti prezouvat se vsak mlze kdykoliv rozhodnout dozirajici
osoba v pfipadé, Ze obuv daného Zaka je (podle zhodnoceni dozoru) nadmérné zneciSténa nebo je
ve vétsi mirfe (napf. vlivem nepfiznivych povétrnostnich podminek) ohroZeno udrzeni Cistoty ve
Skole.

c. Prostor urceny pro pohyb Zaka a jejich pfipravu je 1. a 2. nadzemni podlazi pavilonu B, tj. podlazi
pavilonu B pfimo navazujici na prostory Satnich skfinék zakd a nejvyssi podlaZzi tohoto pavilonu.
PFistup do jinych prostor skoly je Zakiim zakazan.

Pfesun Zakl, pohyb na chodbach, navstéva toalet, spolec¢nych a venkovnich prostor se vidy
organizuje a déje tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné
zaméstnancl Skoly. Pfi pohybu ve spoleénych prostorach si vsichni aktéfi na celou dobu nasadi
rousky.

d. Ptipresunech je vhodné dodrzeni odstup(i 2 metry vzdy, kdyz je to mozné (nejméné 1,5 metru).
e. Prestavky travi Zaci v ucebné stanovené rozpisem konzultaci pro ndasledujici vyukovou hodinu.

f. O volnych hodinach se doporuduje travit ¢as venku mimo Skolni aredl nebo je moiné vyuzit
nékterou uéebnu, kterd je oznacena jako oddechovy prostor pro zaky>. | tyto u¢ebny se naplriuji do
poctu maximalné 15 zak( a plati zde stejna hygienicka pravidla (omezeni) jako pfti vyuce.

Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, antibakteridlnim mydlem v davkovacdi, nddobou na
dezinfekci a jejim davkovaéem a jednorazovymi papirovymi rucniky pro bezpeéné osuseni rukou.
Pred pouZitim dezinfekce se doporucuje také predchozi umyti rukou (dtkladné 20 az 30 sekund

vodou a tekutym mydlem).

4 Uhradi pouze ndkupni cenu 22 K¢&.
> Rysovna a u¢ebna B207.




e \ ucebné

a. Prislusna ucebna je predepsana zaklm v rozpisu (rozvrhu) konzultaci.

b. V kazdé ucebné je k dispozici dezinfekéni prostfedek na ruce v nddobé s rozpraSovacem.

c. Neprodlené po pfichodu do tfidy musi kazdy pouZzit dezinfekci na ruce.

d. Pfiprava probiha ve skupinach v maximalnim poctu 15 zakd ve tfidé a vidy je dodrZena zdsada
maximalné jeden zak v lavici.

e. Lavice jsou v u¢ebné rozmistény tak, aby bylo umoznéno dodrzet doporuceny odstup mezi zaky 2
metry (nejméné 1,5 metru).

f. V prlbéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogové nosit rousku, pokud je zachovan rozestup
2 metry (nejméné 1,5 metru). O nasazeni ¢i sejmuti rousek rozhoduje vidy ucitel. Pokud dochazi k
blizSimu kontaktu (napf. pfi skupinové prdci), musi se rousky nosit i ve tfidé vzdy.

g. Pfisejmuti rousky si kazdy Zak uklada svou rousku do sacku.

h. Casté vétrani je zdsadnim preventivnim faktorem - v kazdé tfidé se proto vétra minimalné jednou
za hodinu (kaZzdou prestavku) po dobu aspor 5 minut.

i. Zaci si po kazdém konzultaénim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tfidé.

e Z3avérecna ustanoveni
a. Po ukonceni vyuky Zak neprodlené opusti budovu a areal skoly.

b. Zaci jsou povinni dodrZovat stanovend pravidla, pokyny pracovnikl $koly a hygienické zdsady;
jejich opakované nedodrzovéni, po prokazatelném upozornéni zletilého Zaka (event. zakonného

zastupce nezletilého Zaka), je divodem k nevpusténi zaka do skoly, resp. k vyfazeni zdka z pripravy.

c. Tento materidl stanovi zejména ty provozni a hygienické pozadavky, které se lisi od standardnich
podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalSich predpist, které
samozfejmé plati i nadale. Manual reflektuje sou¢asnou epidemiologickou situaci v CR, v zavislosti

na jejim vyvoji maze byt aktualizovan nebo doplnén.

d. Uginnost pokynu je stanovena od pondéli 11. kvétna 2020.

RNDr. Ing. Jaroslav Kocvara v. r.
feditel Skoly




